
Φύλλο εργασίας 2 

 

Α) Ανοίξτε τον πρόγραμμα επεξεργασίας κειμένου και κατασκευάστε τον πίνακα με το πρόγραμμα του σχολείου στη μορφή που 

το βλέπετε(Προσοχή: Θα κάνετε μόνο το πρόγραμμα της δικής σας τάξης) 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΩΝ ΣΔΕ ΣΑΜΟΥ – ΤΑΞΗ Α1 

  ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1 16:00 – 16:50  ΕΝΙΣΧΥΤΙΚΗ   ΕΝΙΣΧΥΤΙΚΗ 

2 17:00 – 17:35 ΑΡΙΘΜΗΤΙΚΟΣ ΓΛΩΣΣΙΚΟΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΟΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΣ ΓΛΩΣΣΙΚΟΣ 

3 17:45 – 18:20 ΑΡΙΘΜΗΤΙΚΟΣ ΓΛΩΣΣΙΚΟΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΟΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΣ ΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗ 

4 18:30 – 19:05 ΑΓΓΛΙΚΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΟΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΣ ΠΡΟΤΖΕΚΤ 

5 19:15 – 19:50 ΑΓΓΛΙΚΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ ΑΓΓΛΙΚΟΣ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΟΣ ΑΓΓΛΙΚΟΣ 

6 20:00 – 20:35 ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΟΣ  ΑΡΙΘΜΗΤΙΚΟΣ  ΑΓΓΛΙΚΟΣ 

 

 

 

 

 



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΩΝ ΣΔΕ ΣΑΜΟΥ – ΤΑΞΗ Α2 

  ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1 16:00 – 16:50  ΕΝΙΣΧΥΤΙΚΗ   ΕΝΙΣΧΥΤΙΚΗ 

2 17:00 – 17:35 ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΟΣ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΟΣ ΑΓΓΛΙΚΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΣ 

3 17:45 – 18:20 ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΟΣ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΟΣ ΑΓΓΛΙΚΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ ΓΛΩΣΣΙΚΟΣ 

4 18:30 – 19:05 ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΟΣ ΓΛΩΣΣΙΚΟΣ ΑΡΙΘΜΗΤΙΚΟΣ ΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗ ΠΡΟΤΖΕΚΤ 

5 19:15 – 19:50 ΑΡΙΘΜΗΤΙΚΟΣ ΓΛΩΣΣΙΚΟΣ ΑΡΙΘΜΗΤΙΚΟΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΣ ΠΡΟΤΖΕΚΤ 

6 20:00 – 20:35 ΑΓΓΛΙΚΟΣ   ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΣ ΠΡΟΤΖΕΚΤ 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΩΝ ΣΔΕ ΣΑΜΟΥ – ΤΑΞΗ  ΒΕ 

  ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1 16:00 – 16:50  ΕΝΙΣΧΥΤΙΚΗ   ΕΝΙΣΧΥΤΙΚΗ 

2 17:00 – 17:35 ΑΓΓΛΙΚΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ ΑΡΙΘΜΗΤΙΚΟΣ ΓΛΩΣΣΙΚΟΣ ΓΛΩΣΣΙΚΟΣ 

3 17:45 – 18:20 ΑΓΓΛΙΚΟΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΟΣ ΑΡΙΘΜΗΤΙΚΟΣ ΓΛΩΣΣΙΚΟΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΣ 

4 18:30 – 19:05 ΑΡΙΘΜΗΤΙΚΟΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΟΣ ΑΓΓΛΙΚΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ ΠΡΟΤΖΕΚΤ 

5 19:15 – 19:50 ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΟΣ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΟΣ ΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗ ΠΡΟΤΖΕΚΤ 

6 20:00 – 20:35 ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΣ  ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΟΣ  ΠΡΟΤΖΕΚΤ 

ΟΔΗΓΙΕΣ 



1. Πριν πληκτρολογήσετε κάποιο κείμενο στα κελιά,  στην πρώτη γραμμή εφαρμόστε  συγχώνευση κελιών.  

2. Εφαρμόστε σε όλον το πίνακα την γραμματοσειρά Arial και την στοίχιση στο κέντρο 

3. Στην πρώτη γραμμή εφαρμόστε έντονη γραφή,  μέγεθος γραμματοσειράς 14 και στοίχιση στο κέντρο 

4. Εφαρμόστε έντονη γραφή   στην πρώτη και στην δεύτερη στήλη 

Β) Εφαρμόστε σκίαση με χαρακτηριστικό χρώμα για κάθε μάθημα όπως φαίνεται στον παρακάτω πίνακα, το χρώμα είναι δική 

σας επιλογής. 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΩΝ ΣΔΕ ΣΑΜΟΥ – ΤΑΞΗ Α1 

  ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1 16:00 – 16:50  ΕΝΙΣΧΥΤΙΚΗ   ΕΝΙΣΧΥΤΙΚΗ 

2 17:00 – 17:35 ΑΡΙΘΜΗΤΙΚΟΣ ΓΛΩΣΣΙΚΟΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΟΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΣ ΓΛΩΣΣΙΚΟΣ 

3 17:45 – 18:20 ΑΡΙΘΜΗΤΙΚΟΣ ΓΛΩΣΣΙΚΟΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΟΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΣ ΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗ 

4 18:30 – 19:05 ΑΓΓΛΙΚΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΟΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΣ ΠΡΟΤΖΕΚΤ 

5 19:15 – 19:50 ΑΓΓΛΙΚΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ ΑΓΓΛΙΚΟΣ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΟΣ ΠΡΟΤΖΕΚΤ 

6 20:00 – 20:35 ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΟΣ  ΑΡΙΘΜΗΤΙΚΟΣ  ΠΡΟΤΖΕΚΤ 

 

 

 



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΩΝ ΣΔΕ ΣΑΜΟΥ – ΤΑΞΗ Α2 

  ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1 16:00 – 16:50  ΕΝΙΣΧΥΤΙΚΗ   ΕΝΙΣΧΥΤΙΚΗ 

2 17:00 – 17:35 ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΟΣ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΟΣ ΑΓΓΛΙΚΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΣ 

3 17:45 – 18:20 ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΟΣ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΟΣ ΑΓΓΛΙΚΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ ΓΛΩΣΣΙΚΟΣ 

4 18:30 – 19:05 ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΟΣ ΓΛΩΣΣΙΚΟΣ ΑΡΙΘΜΗΤΙΚΟΣ ΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗ ΠΡΟΤΖΕΚΤ 

5 19:15 – 19:50 ΑΡΙΘΜΗΤΙΚΟΣ ΓΛΩΣΣΙΚΟΣ ΑΡΙΘΜΗΤΙΚΟΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΣ ΠΡΟΤΖΕΚΤ 

6 20:00 – 20:35 ΑΓΓΛΙΚΟΣ   ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΣ ΠΡΟΤΖΕΚΤ 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΩΝ ΣΔΕ ΣΑΜΟΥ – ΤΑΞΗ Β 

  ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1 16:00 – 16:50  ΕΝΙΣΧΥΤΙΚΗ   ΕΝΙΣΧΥΤΙΚΗ 

2 17:00 – 17:35 ΑΓΓΛΙΚΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ ΑΡΙΘΜΗΤΙΚΟΣ ΓΛΩΣΣΙΚΟΣ ΓΛΩΣΣΙΚΟΣ 

3 17:45 – 18:20 ΑΓΓΛΙΚΟΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΟΣ ΑΡΙΘΜΗΤΙΚΟΣ ΓΛΩΣΣΙΚΟΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΣ 

4 18:30 – 19:05 ΑΡΙΘΜΗΤΙΚΟΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΟΣ ΑΓΓΛΙΚΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ ΠΡΟΤΖΕΚΤ 

5 19:15 – 19:50 ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΟΣ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΟΣ ΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗ ΠΡΟΤΖΕΚΤ 

6 20:00 – 20:35 ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΣ  ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΟΣ  ΠΡΟΤΖΕΚΤ 

 



Γ) Αποθηκεύστε το έγγραφο με όνομα «Εργασία6» στην επιφάνεια εργασίας 

Δ) Να αποστείλετε το έγγραφο με email στο joseph.terzis@gmail.com 

 

 

mailto:joseph.terzis@gmail.com

